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Curriculum Vitae  

  

 

Informação pessoal 

 

Apelido(s) / Nome(s) próprio(s)  Carvalho Paulo Leonel Pinto 

Morada(s) Rua Junta de Freguesia Nº 297,  4620-257 Lustosa, Lousada (Portugal) 

Telemóvel 919252526  

Endereço(s) de correio electrónico lytos_pl@hotmail.com 

Nacionalidade Portuguesa  

Data de nascimento 02 de Setembro de 1986 

Sexo Masculino  
  

Emprego pretendido / Área 
funcional 

Técnico / Gestor de Marketing 

  

Educação e formação  
  

Datas 2008 – 2011 

Designação da qualificação atribuída Licenciatura Gestão de Marketing 
 

Competências profissionais    1996 – Finalização do 1º ciclo de estudos, Na escola E.B. 1 de Lustosa. 

   1998 – Finalização do 2º ciclo na Escola E. B. 2/3 de Lustosa. 

   2002 -  Finalização do 3º ciclo no Seminário Padre Dehon, Rio Tinto. 

2005– Finalização do ensino secundário, na Escola Secundária de Vizela. 
 

2008/2011- Licenciatura em Gestão de Marketing no Instituto Português de Administração e 
Marketing (IPAM), Porto. 

 

 
Nome e tipo da organização de ensino 

ou formação 

 
Instituto Português de Administração e Marketing (IPAM) 
Avenida da República 594 
4450 – 238 MATOSINHOS (Portugal) 

Nível segundo a classificação nacional 
ou internacional 

Licenciatura 

  

Aptidões e competências 
pessoais 

 

  

Primeira língua Português 
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Outra(s) língua(s)  
 
 

Auto-avaliação  Compreensão Conversação Escrita 

Nível europeu (*)  Compreensão oral Leitura Interacção oral Produção oral  

Inglês  
B1  

Utilizador 
independente  

A2  Utilizador básico  A2  Utilizador básico  A2  Utilizador básico  B1  
Utilizador 

independente  

Francês  A1 Utilizador básico A1 Utilizador básico A1 Utilizador básico A1 Utilizador básico A1 Utilizador básico 

Espanhol  
B2  

Utilizador 
independente  

B2 
Utilizador 

independente  
A2  Utilizador básico  A2  Utilizador básico  A2  

Utilizador 
independente  

 (*) Nível do Quadro Europeu Comum de Referência (CECR)  

  

Aptidões e competências sociais Espírito de equipa e liderança; 
Capacidade de tomada de decisão; 
Organizado; 
Criativo; 
Sentido de responsabilidade; 
Capacidade de adaptação em ambientes heterogéneos. 

  

Aptidões e competências de 
organização 

Capacidades de organização. 
Proactivo; 
Empenhado; 
Pensamento crítico; 
Assíduo; 
Capacidade de gerir objectivos operacionais e estratégicos. 
 

  

Aptidões e competências informáticas Informática na óptica do utilizador do: 

Sistema Operativo Microsoft Windows (Excel, Word, PowerPoint); 
Pesquisa na Web. 

 
  

Carta de condução A1 e B1. Com viatura própria.  
 

 

Informação adicional  
-  Fiz em 2011, um estágio curricular na Coreluso, Lda., empresa do setor das Tecnologias de 

Informação que teve como objetivo ganhar experiência como Técnico de Marketing e conhecer o 
melhor o mercado de trabalho, bem como o trabalho final desenvolvido para esta empresa serviu 
para terminar a minha licenciatura.  

 
- Dou apoio comercial numa PME do sector automóvel , desde 2005, ramo de negócio desenvolvido 

pelo meu pai. Empresa onde a minha função é a realização de negócios (quer na compra, quer na 
venda) bem como a preparação dos bens para venda e a análise financeira da empresa, 
BLEKAUTO- Comércio de Automóveis, Paços de Ferreira; 

 
-  Participei em 2009, na Conferência Internacional de Marketing para Desporto – Sports Marketing 

2009, no edifício alfândega, na cidade do Porto, com diploma a certificar. 
 
- Participei em 2008, no II encontro de Futuros Gestores - organizado pelo IPAM, no Centro de 

Congressos de Lisboa, com a participação especial do Guru do Marketing Philip Kotler, com 
diploma a certificar. 

 
- Presto alguns serviços na área das telecomunicações desde 2003, presto serviços como a 

negociação e reparação de equipamentos de comunicação (telemóveis), na qual nunca fui um 
trabalhador qualificado; 

 
 

 


